
Bary 

 przy  ul. Szpitalnej 1 i Zegadłowicza 3  

 

Prowadzą sprzedaż artykułów różnych, m.in. napojów, wód mineralnych, 

słodyczy, pieczywa zwykłego i cukierniczego. 

Kuchnia szpitalna produkuje dania barowe, wyroby garmażeryjne, wykonuje 

również dania na zamówienie: kanapki dekoracyjne, tartinki, koreczki, ptysie 

faszerowane, tymbaliki drobiowe, śledzie oraz inne drobiazgi garmażeryjne. 

 

Dania barowe 

 

Krokiet z kapustą i pieczarkami 180g                                           2,00 zł 

Krokiet z mięsem 160g                                                                 2,60 zł 

Krokiet z pieczarkami i serem żółtym 150g                                   2,70 zł 

Flaki wołowe 300g                                                                        6,90 zł 

Gołąbki w sosie pomidorowym 2 szt. x100g + sos                         4,00 zł 

Bogracz 350g                                                                               4,30 zł 

Bigos 400g                                                                                   4,50 zł 

Łazanki 380g                                                                                3,80 zł 

Fasolka po bretońsku 350g                                                           3,80 zł 

Boeuf Strogonow 350g                                                                  4,50 zł 

Naleśniki biszkoptowe z serem                                                      3,90 zł/2 szt. 

Pierogi ruskie                                                                                5,00 zł/9 szt. 

Pierogi z mięsem                                                                           6,00 zł/9 szt. 

Frytki 100g                                                                                   3,00 zł 

 

Mięsa do obiadu 

Rolada drobiowa z pieczarkami 140g                                             5,30 zł 

Kotlet de Volaille 140g                                                                   5,20 zł 

Filet z kurczaka panierowany 120g                                                4,40 zł 

Kotlet schabowy panierowany 120g                                               4,50 zł 

Bryzol ze schabu z pieczarkami 90g/50g                                       5,80 zł 



Stek wieprzowy z cebulą 100g/30g                                                 4,50 zł 

Kotlet bielski (schab + szynka) 110g                                               5,40 zł 

Schab zapiekany 150g                                                                    6,90 zł 

Udko pieczone                                                                                4,80 zł 

Zraz wieprzowy 110g                                                                       3,60 zł 

Kotlet faszerowany pieczarkami 160g                                              5,85 zł 

Kotlet z karczku po parysku  120g                                                  4,30 zł 

Eskalopki drobiowe z pieczarkami w śmietanie 100g/50g                5,80 zł 

Zraz zawijany w sosie śliwkowym 140g/100g                                  5,40 zł 

Rumsztyk wołowy z cebulą 100g/30g                                              5,00 zł 

 

Dodatki warzywne do obiadu (150g) 

 

Fasolka szparagowa z masłem                                                          1,70 zł 

Kapusta kiszona zasmażana                                                             1,50 zł 

Kapusta biała duszona                                                                     1,50 zł 

Kapusta czerwona po śląsku                                                            1,50 zł 

Sałatka z buraczków                                                                        1,40 zł 

Surówki z białej kapusty                                                                  1,40 zł 

Surówka w warzyw mieszanych                                                        1,40 zł 

Surówka z kiszonej kapusty                                                             1,50 zł 

Surówka z czerwonej kapusty                                                           1,50 zł 

 

Wyroby garmażeryjne (100g) 

 

Sałatka Gyros ( z kurczaka)                                                             2,60 zł 

Sałatka śledziowo – ziemniaczana                                                    1,65 zł 

Sałatka z tuńczyka                                                                          2,73 zł 

Sałatka mimoza (z pieczarek)                                                           2,30 zł 

Sałatka jarzynowa                                                                           2,16 zł 

Sałatka z kurczaka i selera                                                              2,40 zł 

Sałatka formowa (z szynki)                                                              2,30 zł 

Sałatka z kurczaka i ananasa                                                          2,30 zł 



Sałatka makaronowa                                                                         2,77 zł 

Sałatka śledź po żydowsku                                                                2,25 zł 

Pieczywo zwykłe, pieczywo cukiernicze 

 

Bułka zwykła 50g                                                                              0,30 zł 

Bułka słodka z nadzieniem                                                                1,70 zł 

Pączek z nadzieniem (malibu/śmietana/budyń)                                 1,80 zł  

Pączek z nadzieniem (truskawkowym/jagodowym)                             1,70 zł 

Pączek zwykły                                                                                    1,30 zł 

Ciastka deserowe                                                                               2,70 zł 

Pizza                                                                                                  2,30 zł 

 

Wyroby piekarnicze własne (100g) 

 

Ciasto z jabłkami                                                                               1,55 zł 

Paszteciki z mięsem                                                                           2,20 zł 

Paszteciki z kapustą i pieczarkami                                                     1,65 zł 

Babka metrówka                                                                               1,90 zł 

Ciasto Cappucino                                                                              2,30 zł 

Miodownik                                                                                        1,90 zł 

Orzechowiec                                                                                      2,65 zł 

Sernik                                                                                               2,30 zł 

Ananasek                                                                                          2,10 zł 

 

Napoje gorące 

Herbata Lipton                                                                                  1,20 zł 

Kawa Tchibo exlusive parzona                                                           1,75 zł 

Kawa rozpuszczalna Nescafe                                                              1,75 zł 

 

Fast  - food 

Hot dog z dodatkami                                                                          4,10 zł 

Zapiekanka mięsna z dodatkami                                                        3,90 zł 

Hamburger z dodatkami                                                                     4,00 zł 


