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SPECYFIKACJA TECHNICZNA SZCZEGÓŁOWA 
 

 Roboty budowlane związane z termomodernizacją budynków. 
 

STS-02. 
MODERNIZACJI INSTALACJI CO. I CWU  

W OBIEKTACH SZPITALNYCH SZPITALA NR 3 W SOSNOWCU -
ZAGÓRZU  

Kod CPV : 
  

45331100-7    - montaż instalacji centralnego ogrzewania. 
45453000-7   -roboty demontażowe, 
45453100-8    - roboty wykończeniowe 
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1. WSTĘP. 
 
1.1. Przedmiot Specyfikacji Technicznej. 
Przedmiotem niniejszej Specyfikacji Technicznej są wymagania szczegółowe dotyczące wy-
konania i odbioru modernizacji wewnętrznej instalacji centralnego ogrzewania budynku i 
ciepłej wody użytkowej w obiektach szpitalnych w Sosnowcu-Zagórzu. 
 
1.2. Zakres stosowania Specyfikacji Technicznej. 
Specyfikacja Techniczna jest stosowana jako dokument przetargowy i kontraktowy przy zle-
ceniu i realizacji robót wymienionych w pkt. 1.1. 
 
1.3. Zakres robót objętych Specyfikacją Techniczną. 
Całość opracowania zgodnie z zawartym zleceniem obejmuje wykonanie termomodernizacji 
budynku w zakresie : 

a) modernizacja systemu grzewczego w zakresie instalacji co, 
b) wymiana pionów instalacji cwu w budynku głównym i bocznym 

Wobec ustaleń umownych  na podstawie audytu energetycznego rozwiązanie polegające na 
całkowitej wymianie elementów instalacji co tj. grzejników, orurowania, zaworów termoregu-
lacyjnych we wszystkich obiektach Szpitala oraz wymianę pionów instalacji cwu w budynku 
głównym i bocznym . 
2. ZAKRES ROBÓT OBJĘTYCH SPECYFIKACJ Ą TECHNICZN Ą. 
 
Ustalenia zawarte w niniejszej specyfikacji dotyczą prowadzenia i wykonania robót moderni-
zacji i regulacji wewnętrznej instalacji centralnego ogrzewania. 
Niniejsza specyfikacja techniczna szczegółowa dotyczy następujących robót : 
• demontaż istniejących grzejników centralnego ogrzewania, 
• demontaż istniejącej instalacji, 
• roboty przygotowawcze dla potrzeb nowej instalacji c.o., 
• przebicia i przekucia w ścianach i stropach, 
• montaż  nowej instalacji, 
• montaż rurociągu grzewczych rozprowadzających zgodnie z projektem, 
• montaż grzejników płytowych we wnękach podokiennych oraz przy ścianach, 
• montaż zaworów termostatycznych i zaworów grzejnikowych, 
• montaż pozostałej armatury grzewczej,  
• próby i regulacja instalacji, „próba na gorąco”, 
• wykonanie tynków uzupełniających, malowania, uzupełnienia terkoty, płytek ściennych, 
• roboty wykończeniowe. 
Materiały z rozbiórki takie jak grzejniki, zawory itp. są własnością Zamawiającego. Zama-
wiający w trakcie robót określi sposób zagospodarowania tych materiałów 
Wymiana grzejników i armatury grzejnikowej : 
-demontaż grzejników, 
- demontaż istniejących zaworów termoregulacyjnych z głowicami termostatycznymi; 
- montaż nowych  grzejników zaworów termoregulacyjnych; 
- montaż głowic termostatycznych. 
Wymiana części poziomych i pionowych przewodów rozprowadzających : 
- demontaż istniejącej izolacji przewodów; 
- demontaż istniejących przewodów z rur stalowych, przewodowych; 
- montaż nowych przewodów rozprowadzających; 
- montaż armatury podpionowej; 
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- montaż otuliny izolacyjnej na nowych przewodach. 
- wykonanie badania szczelności. 
2.1. Demontaż istniejących grzejników i zaworów termoregulacyjnych. Wykonać na pod-
stawie obmiaru i projektu budowlano-wykonawczego. Roboty wykonać przy pomocy narzę-
dzi uniwersalnych. Po demontażu oczyścić elementy instalacji z istniejącego materiału 
uszczelniającego. 
2.1.1. Montaż zaworów termoregulacyjnych - w miejsce istniejących, za pomocą złączy 
gwintowanych. Połączenie skręca się wstępnie ręcznie, a następnie dokręca za pomocą narzę-
dzi specjalnych (przewidzianych przez producenta) lub za pomocą narzędzi uniwersalnych. 
Bez względu na sposób dokręcania, niedopuszczalne jest dokręcenie zbyt słabe, zbyt mocne, a 
także powodowanie mechanicznego uszkodzenia łączonych elementów. Jako materiał  
uszczelniający należy stosować taśmę teflonową lub pastę uszczelniającą. Należy stosować 
elementy dopuszczone do obrotu i stosowania w budownictwie. Zastosowane zawory zgodne 
z PN-M-75010:1990 i PN-M-75011:1990. Zawór należy instalować tak, aby kierunek prze-
pływu wody był zgodny z oznaczeniem kierunku na zaworze.  
Po zamontowaniu zaworu na przewodzie wykonać nastawę wstępną. W kolejności należy 
nakręcić na zawór klucz nastawczy ustawiając punkt wyjściowy, wykonać wskazaną nastawę, 
zdemontować klucz nastawczy. 
2.1.2. Montaż głowic termostatycznych - we wskazanych miejscach. Odkręcić gwintowany 
kapturek zabezpieczający zaworu, nałożyć głowicę termostatyczną na zawór w pozycji pełne-
go otwarcia w taki sposób, aby zabezpieczenie przed przekręceniem się głowicy zatrzasnęło 
się na zaworze i aby znacznik był dobrze widoczny. Nakręcić nakrętkę mocującą narzędziem 
wg zaleceń producenta. Sprawdzić działanie poprzez obrót pokrętłem. 
2.2. Demontaż istniejącej izolacji przewodów – należy wykonać z zachowaniem szczegól-
nej ostrożności oraz obowiązujących przepisów BHP. 
2.2.1. Demontaż istniejących przewodów z rur stalowych, przewodowych – należy wyko-
nać z zachowaniem obowiązujących przepisów BHP. 
2.2.2. Montaż nowych przewodów rozprowadzających – wykonać z rur stalowych przewo-
dowych zgodnie z PN-H-74200:1998, PN-H-74244:1979, PN-80/H-74219.   
Połączenia przewodów wykonać poprzez spawanie gazowe lub łukowe elektrodami otulony-
mi. Przy połączeniu spawanym należy możliwie ograniczyć powierzchnię spoiny stykającą 
się z czynnikiem znajdującym się w przewodzie. Należy stosować spoiny czołowe ciągłe z 
pełnym przetopem, nie stosować połączeń jednostronnych spawanych na zakładkę i spoin 
punktowych. Nie należy stosować centrowania z zastosowaniem nie dających się usunąć 
wkładek. Powierzchnie do łączenia należy przygotować poprzez odpowiednie ukosowanie. 
Spawanie gazowe wykonuje się mieszaniną tlenu i acetylenu. Do spawania łukowego należy 
stosować odpowiednio dobrane elektrody otulone. Zależnie od metody należy stosować PN-
65/M-69013 lub PN-75/M-69014, PN-88/M-69420. 
Przewody zabezpieczyć przed korozją poprzez pokrycie powłoką malarską, zgodnie z PN-H-
97053:1979 i PN-H-97070:1979. 
Połączenia z armaturą regulacji podpionowej należy wykonać jako złącze gwintowane. Połą-
czenie może być wykonane z uszczelnieniem na gwincie zgodnie z PN-ISO 7-1:1995. Gwint 
może być wykonany w materiale rodzimym elementów łączonych metodą obróbki mecha-
nicznej lub w trakcie wtrysku. Gwinty powinny być równo nacięte. Połączenie skręca się 
wstępnie ręcznie, a następnie dokręca za pomocą narzędzi specjalnych (przewidzianych przez 
producenta) lub za pomocą narzędzi uniwersalnych. Bez względu na sposób dokręcania, nie-
dopuszczalne jest dokręcenie zbyt słabe, zbyt mocne, a także powodowanie mechanicznego 
uszkodzenia łączonych elementów. Jako materiał uszczelniający należy stosować taśmę teflo-
nową lub pastę uszczelniającą. Należy stosować elementy dopuszczone do obrotu i stosowa-
nia w budownictwie. 
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2.2.3. Montaż armatury podpionowej – przewidziano w miejscach, gdzie w istniejącym 
stanie zainstalowano jedynie zawory odcinające. Na przewodzie zasilającym przewidziano 
montaż przelotowych zaworów regulacyjnych, na przewodzie powrotnym zaworów kulko-
wych odcinających. Elementy połączyć za pomocą złączy gwintowanych. Połączenie skręca 
się wstępnie ręcznie, a następnie dokręca za pomocą narzędzi specjalnych (przewidzianych 
przez producenta) lub za pomocą narzędzi uniwersalnych. Bez względu na sposób dokręcania, 
niedopuszczalne jest dokręcenie zbyt słabe, zbyt mocne, a także powodowanie mechaniczne-
go uszkodzenia łączonych elementów. Jako materiał uszczelniający należy stosować taśmę 
teflonową lub pastę uszczelniającą. Należy stosować elementy dopuszczone do obrotu i sto-
sowania w budownictwie. Zastosowane głowice zgodne z PN-M-75010:1990 i PN-M-
75011:1990. Zawór należy instalować tak, aby kierunek przepływu wody był zgodny z ozna-
czeniem kierunku na zaworze. 
Po zamocowaniu zaworu na przewodzie wykonać nastawę wstępną. 
2.2.4. Montaż otuliny izolacyjnej na nowych przewodach – wykonać z prefabrykowanych 
otulin z wełny mineralnej z okładziną aluminiową oraz z samoprzylepną zakładką po ze-
wnętrznej stronie. Izolację należy montować na zabezpieczone przed korozją przewody po 
wykonaniu prób instalacji. Montaż wykonać poprzez nałożenie na przewody elementów izo-
lacyjnych o odpowiednich średnicach. W miejscach zmiany kierunku otulinę uelastycznić bez 
naruszenia powłoki zewnętrznej. 
2.3. Uporządkowanie miejsca wykonania prac. 
Miejsce prowadzenia robót po zakończeniu wykonywania prac należy oczyścić ze wszystkich 
demontowanych elementów i doprowadzić do stanu z przed rozpoczęcia robót. 
2.4. Odbiór całości wykonanych prac. 
Odbiór całości prac wykonać zgodnie z warunkami odbioru. 
2.5. Dla wymiany pionów instalacji c.w.u. 
• demontaż istniejących pionów cwu, 
• roboty przygotowawcze dla potrzeb nowych pionów, 
• przebicia i przekucia w ścianach i stropach, 
• montaż  nowych pionów wraz z osprzętem (mufy, trójniki) itd, 
• montaż zaworów , 
• montaż pozostałej armatury grzewczej,  
• próby i regulacja instalacji, „próba na gorąco”, 
• wykonanie tynków uzupełniających, malowania, uzupełnienia terkoty, płytek ściennych, 
• roboty wykończeniowe. 
3. OKREŚLENIA PODSTAWOWE. 
Określenia podane w niniejszej Specyfikacji technicznej są zgodne z obowiązującymi nor-
mami oraz aktualnym Prawem Budowlanym. 
4. MATERIAŁY. 
Materiałami stosowanymi przy wykonaniu robót według zasad niniejszej specyfikacji są : 
4.1. Zawory termoregulacyjne –zgodnie z PN-M-75010:1990 i PN-M-75011:1990 regulują-
ce dostarczaną ilość czynnika grzewczego do elementów grzewczych. Maksymalna tempera-
tura robocza 120 st. C, maksymalne ciśnienie robocze 1,0 MPa. 
4.2. Głowice termostatyczne – regulujące automatycznie temperaturę pomieszczenia z 
uwzględnieniem obcych źródeł ciepła i bez energii pomocniczej. 
4.3. Przelotowe zawory regulacyjne – umożliwiają regulację ciśnień w instalacji. Maksy-
malna temperatura robocza 120 st. C, maksymalne ciśnienie robocze 1,0 MPa. 
4.4. Rury stalowe przewodowe – zgodnie z PN-H-74200:1998, PN-H-74244:1979, PN-
80/H-74219. 
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4.5. Otuliny izolacyjne –zgodnie z PN-B-02421, z wełny mineralnej z zewnętrzną okładziną 
aluminiową. Współczynnik przewodzenia ciepła 0,039 W/m2K, gęstość nominalna kg/m3, 
klasyfikacja ogniowa (bez okładziny) – wyrób niepalny, temperatura eksploatacyjna                
≤ 250 st. C.   
5. SPRZĘT. 
Wykonawca jest zobowiązany do używania jedynie takiego sprzętu, który nie spowoduje nie-
korzystnego wpływu na jakość wykonywanych robót oraz pogorszenia stanu środowiska na-
turalnego, zarówno w miejscu wykonywania tych robót, jak też przy wykonywaniu czynności 
pomocniczych i związanych z transportem pionowym i poziomym poza placem budowy, za-
ładunkiem i wyładunkiem materiałów, zarówno do zabudowy, jak też pochodzących z roz-
biórki, a także używanego na budowie sprzętu. Sprzęt używany przez Wykonawcę powinien 
uzyskać akceptację Inspektora Nadzoru. Do wykonania montażu armatury stosować sprzęt 
zalecany przez producenta. 
6. TRANSPORT. 
Wykonawca zobowiązany jest do stosowania jedynie takich środków transportu, które nie 
wpłyną niekorzystnie na jakość wykonywanych robót oraz nie spowodują pogorszenia stanu 
środowiska naturalnego. Na środkach transportu przewożone materiały powinny być zabez-
pieczone przed przemieszczaniem i układane zgodnie z warunkami transportu wydanymi 
przez wytwórcę. Należy wyznaczyć teren na plac manewrowy oraz miejsce rozładunku. 
7. WYKONANIE ROBÓT. 
7.1. Wykonawca robót jest odpowiedzialny za prowadzenie dokumentacji budowy, jakość 
wykonania robót, prowadzenie prac zgodnie z dokumentacją projektową, ST, pozwoleniem na 
budowę lub decyzją na prowadzenie robót, przepisami i obowiązującymi Polskimi Normami, 
aktualnym Prawem Budowlanym, wymogami norm branżowych, poleceniami Inspektora 
Nadzoru, wg zatwierdzonego harmonogramu robót, jak również za zminimalizowanie utrud-
nień związanych z prowadzonymi pracami. 
7.2. W trakcie wykonywania robót należy przestrzegać przepisów ujętych w pkt. 13 niniejszej 
specyfikacji, ogólnie obowiązujących przepisów bezpieczeństwa i higieny pracy - Rozporzą-
dzenie Ministra Infrastruktury Dz. U. Nr 120 poz. 1126 z 2003 r , BIOZ plan oraz  Rozporzą-
dzenie MBiPMB z 28 marca 1972 r w sprawie bezpieczeństwa i higieny pracy przy wykony-
waniu robót budowlano montażowych i rozbiórkowych. 
7.3. Rozpoczęcie robót winno być poprzedzone protokolarnym przekazaniem placu budowy. 
8. KONTROLA JAKO ŚCI ROBÓT. 

Celem kontroli jest stwierdzenie osiągnięcia założonej jakości wykonywanych robót przy 
wykonaniu robót modernizacji i regulacji wewnętrznej instalacji centralnego ogrzewania. 
Zastosowane materiały i osprzęt techniczny powinny posiadać wymagane na mocy Usta-
wy Prawa Budowlanego certyfikaty, deklaracje i atesty. 

9. BADANIA NIEZB ĘDNE DO ODBIORU ROBÓT. 
Rodzaje badań przy odbiorze robót : 

a) sprawdzenie zastosowanych materiałów, 
b) sprawdzenie jakości wykonanych połączeń, 
c) wykonanie próby szczelności instalacji centralnego ogrzewania dla całego budynku. 

Wszystkie rurociągi muszą zostać poddane próbie szczelności (po zamontowani, kiedy 
są jeszcze widoczne). Próbę szczelności przeprowadzić należy pod ciśnieniem o 1,5 
raza większym od ciśnienia pracy instalacji. Przeprowadzić należy próbę wstępną i 
ostateczną. Dla próby wstępnej występuje spadek ciśnienia 1,5 raza w stosunku do 
największego ciśnienia pracy, czynność ta musi być odtworzona 2 razy w okresie 30 
minut, odpowiednio co 10 minut. W czasie dodatkowych 30 minut po zakończeniu te-
stu, ciśnienie nie może się obniżyć o więcej niż ca 0m6 bar i nie może powstać prze-
ciek. Bezpośrednio po próbie wstępnej, wykonać test główny. Czas próby 2 godziny. 
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Spadek ciśnienia w próbie głównej nie może być większy niż 0,2 bar po dwóch godzi-
nach. Niedopuszczalne są nieszczelności w żadnym punkcie testowym instalacji. Test 
wykonany musi być przy pomocy odpowiedniego licznika ciśnieniowego, który po-
zwala na dokładne odczyty zmian ciśnienia co 0,1 bar. Z przeprowadzonych testów 
wykonawca robót sporządza protokół, 

d)  badanie zabezpieczeń antykorozyjnych powierzchni zewnętrznych przewodów, 
e) Sprawdzenie wykonania nastaw wstępnych, 
f) Kontrola jakości wykonania instalacji. 

10. OBMIAR ROBÓT. 
Zgodnie z opracowanym przedmiarem robót i stanem faktycznym wykonanych elementów. 
11. ODBIÓR ROBÓT. 
Instalacja powinna być przedstawiona do odbioru technicznego końcowego po spełnieniu 
następujących warunków : 

a) zakończono wszystkie prace montażowe przy instalacji, łącznie z wykonaniem izolacji 
cieplnej, 

b) instalację wypłukano i napełniono wodą i odpowietrzono, 
c) dokonano badań odbiorczych, z których wszystkie zakończyły się wynikiem pozy-

tywnym, 
d) zakończono uruchamianie instalacji obejmujące w szczególności regulację montażową 

oraz badanie na gorąco w ruchu ciągłym podczas których źródło ciepła bezpośrednio 
zasilające instalację zapewniało uzyskane parametry czynnika grzejnego, 

Przy odbiorze końcowym instalacji należy przedstawić następujące dokumenty : 
a) projekt powykonawczy z naniesionymi ewentualnymi zmianami, 
b) dziennik budowy, 
c) potwierdzenie zgodności wykonania instalacji z projektem technicznym, warunkami 

pozwolenia na budowę i przepisami, 
d) obmiary powykonawcze, 
e) protokoły wykonanych badań odbiorczych, 
f) dokumenty dopuszczające do stosowania w budownictwie wyroby budowlane, z któ-

rych wykonano instalację, 
W ramach odbioru końcowego należy : 

• sprawdzić czy instalacja jest wykonana zgodnie z projektem technicznym lub 
projektem technicznym powykonawczym, 

• sprawdzić protokoły badań odbiorczych, 
• uruchomić instalację, sprawdzić czy osiąga założone parametry. 

Odbiór końcowy kończy się protokolarnym przejęciem instalacji do użytkowania. Protokół 
nie powinien zawierać żadnych postanowień warunkowych. 
12. PODSTAWA PŁATNOŚCI. 
Zgodnie z zapisami umownymi oraz opracowanym przedmiarem robót i stanem faktycznym 
wykonanych elementów. 
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13. PRZEPISY ZWIĄZANE.  
13.1. Polskie Normy. 
PN-90/B-01421 Ciepłownictwo. Terminologia. 

 
PN-90/B-01430 Ogrzewnictwo. Instalacje centralnego ogrzewania. Terminologia. 

 
PN-84/B-01400 Centralne ogrzewanie. Oznaczenia na rysunkach. 

 
PN-82/B-02402 Ogrzewnictwo. Temperatury ogrzewanych pomieszczeń w budyn-

kach. 
PN-91/B-02415 Ogrzewnictwo i ciepłownictwo. Zabezpieczenie wodnych za-

mkniętych systemów ciepłowniczych. Wymagania. 
PN-91/B-02416 Ogrzewnictwo i ciepłownictwo. Zabezpieczenie instalacji ogrze-

wań wodnych systemu zamkniętego przyłączonych do sieci ciepl-
nych. Wymagania. 

PN-90/M-75003 Armatura instalacji centralnego ogrzewania. Ogólne wymagania i 
badania. 

PN-90/M-75010 Termostatyczne zawory grzejnikowe. Wymagania i badania. 
 

PN-70/M-75012 Armatura domowej sieci centralnego ogrzewania. Zawór odpowie-
trzający.  

PN-92/M-75016 Armatura instalacji centralnego ogrzewania. Zawory grzejnikowe. 
 

PN-92/M-75166 Armatura instalacji centralnego ogrzewania. Złączki do grzejni-
ków. 

PN-79/H-74244 Rury stalowe ze szwem przewodowe. 
 

PN-80/H-74219 Rury stalowe bez szwu walcowane na gorąco ogólnego zastoso-
wania. 

PN-84/H-74220 Rury stalowe bez szwu ciągnione i walcowane na zimno ogólnego 
przeznaczenia. 

PN-EN 1057:1999 Miedź i stopy miedzi. Rury miedziane okrągłe bez szwu do wody i 
gazu stosowane w instalacjach sanitarnych i ogrzewania.  

PN-70/B-10100 Roboty tynkowe. Tynki zwykłe. Wymagania i badania przy odbio-
rze. 

13.2. Inne dokumenty. 
� Ustawa z dnia 07 lipca 1994 r Prawo Budowlane Dz. U. 106 poz. 1126 z późniejszymi 

zmianami. 
� Rozporządzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r w sprawie warun-

ków technicznych, jakim powinny odpowiadać budynki i ich usytuowanie Dz, U. Nr 
75 poz. 690 z późniejszymi zmianami. 

� Rozporządzenie Ministra Budownictwa i Przemysłu Materiałów Budowlanych w 
sprawie bezpieczeństwa i higieny pracy przy wykonywaniu robót budowlano-
montażowych i rozbiórkowych, Dz. U. Nr 13 z dn. 10.04.1972 r. 

� Wymagania Techniczne COBRI Instal zeszyt 2 : „Wytyczne projektowania instalacji 
centralnego ogrzewania”, wyd. 08.2001 r. 

� Wymagania Techniczne COBRI Instal zeszyt 6 : „Warunki techniczne wykonania i 
odbioru instalacji centralnego ogrzewania”, wyd. 05.2003 r. 

 
 


