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1. WSTĘP. 
 
1.1. Przedmiot STS. 
 
Przedmiotem niniejszej szczegółowej specyfikacji technicznej są prace związane z robotami  
dociepleń budynków oraz dociepleń stropodachu.  
 
1.2. Zakres stosowania STS. 
 
Specyfikacja techniczna stanowi  dokument przetargowy i kontraktowy przy zleceniach i 
realizacji robót wymienionych w pkt. 1.1. 
 
1.3. Zakres robót objętych STS. 
 
1.3.1. Technologia robót elewacyjnych związanych  z  ociepleniem budynku. 

 
Proponowana grubość izolacji termicznej. 
Do obliczeń przyjęto styropian FS15 współczynniku przewodzenia ciepła λ = 0,04 W/m²°K.  
Założono, iż po dociepleniu współczynnik przenikania ciepła Uk winien być nie mniejszy niż 
0,3 W/m²°K 

d=(1/U – 1/Ud)xλ 
d= (1/0,3-1/1,1)x0,04 

d=0,0969 m 
 

Przyjęto styropian FS15 o grubości d min = 10 cm. 
 
Materiał izolacyjny – styropian  FS 15 gr. 10 cm. 
Wyprawy tynkarskie – akrylowe. 
 
Przed przystąpieniem do ocieplenia należy wykonać wszelkie roboty rozbiórkowe, 
demontażowe i murarskie oraz wymienić stolarkę, skuć gzymsy, demontaż rynien, rur 
spustowych, instalacji odgromowej itp., zamurowanie otworów przewidzianych do likwidacji, 
naprawa tynków, montaż studzienek okien piwnicznych itp.). 
W celu montażu ocieplenia strefy cokołowej należy usunąć nawierzchnię terenu w odległości 
minimum 60 cm od ścian, oczyścić i naprawić oraz zabezpieczyć ściany izolacją 
przeciwwilgociową do wys. min. 30 cm ponad poziom terenu. Studzienki okienne należy 
mocować do drewnianych dybli dystansowych i zapewnić ich odwodnienie. 
Przygotowanie podłoża. 
Przed przystąpieniem do ocieplenia należy dokonać oceny stabilności i nierówności warstwy 
tynku zewnętrznego. 
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W miejscach złuszczania, odpadania lub wybrzuszenia należy go skuć, a ubytki uzupełnić 
zaprawą renowacyjną. W razie wystąpienia wklęsłości większych niż 1,0 cm należy lokalnie 
zastosować grubsze płyty styropianowe (12 cm). 
Przed rozpoczęciem właściwego docieplania należy odpowiednio przygotować podłoże, oraz 
zdemontować na czas robót wszystkie elementy utrudniające lub uniemożliwiające szczelne 
przyklejenie płyt styropianowych i wykonanie na nich warstw ochronno-wykończeniowych.  
Podłoże powinno być nośne, stabilne, czyste i o niewielkim stopniu chłonności.  
Przed docieplaniem należy sprawdzić nośność podłoża poprzez wykonanie próby 
przyklejania styropianu.  
Na przygotowaną (oczyszczoną, wyrównaną i zagruntowaną) powierzchnię należy przykleić 
w różnych miejscach budynku 8-10 próbek styropianu o wym. 10 x 10 cm. Do przyklejania 
należy użyć zaprawy klejowej nakładając ją na całe powierzchnie próbek w warstwie 
grubości ok. 1 cm. Po dokładnym dociśnięciu styropianu do ściany, pozostawia się go na 3 - 4 
dni. Po tym czasie odrywa się przyklejone próbki styropianu. Podłoże jest nośne, jeżeli 
nastąpi rozwarstwienie próbek styropianowych.  
Wykończenie cokołu. 
Listwy cokołowe mocuje się do ściany za pomocą kołków rozporowych lub kołków 
szybkiego montażu w ilości co najmniej 3 szt. na 1 metr listwy. Jeżeli ściana, pomimo 
przygotowania, wykazuje niewielkie odchylenia płaszczyzny, należy je skorygować, stosując 
podkładki dystansowe w miejscach przykręcania listwy do ściany.  
Mocowanie ocieplenia. 
 
Warunki pogodowe. Płyty styropianowe należy przyklejać przy pogodzie bezdeszczowej, gdy 
temperatura powietrza nie jest niższa niż 5oC. 
Warstwę termoizolacji stanowią płyty styropianowe PS-E FS 15 o gr. 10 cm.  
Do mocowania płyt styropianowych przyjęto zaprawę klejową . 
Ze względu na ziarnistą fakturę ściany należy uwzględnić większe zużycie zaprawy. 
Dodatkowo do montażu płyt należy zastosować kołki plastikowe w ilości 4-6 szt./m². 
W pasie o szerokości 1 m od krawędzi ścian należy stosować kołki w ilości 6 szt./m². 
Przyjęto kołki KI 300 NS o długości min. 180 mm  
Przyjęte długości zapewniają ich osadzenie na głębok. min. 6 cm w warstwie konstrukcyjnej. 
Docieplenie ościeży okiennych i drzwiowych należy wkleić izolację termiczną o grubości co 
najmniej 3 cm.  
Do wykonywania warstwy termoizolacyjnej należy stosować płyty styropianowe typu PS-E 
FS 15 wysezonowane u producenta. Wymiary płyt nie mogą być większe niż 60 x 120 cm. 
 
Warstwa zbrojona. 
 
Warunki pogodowe. Wykonywanie warstwy zbrojonej na styropianie można rozpocząć nie 
wcześniej niż po 3 dniach od przyklejenia styropianu, przy bezdeszczowej pogodzie   i 
temperaturze powietrza nie niższej niż 5°C i nie wyższej niż 25°C. Jeżeli jest zapowiadany 
spadek temperatury poniżej 0°C w ciągu 24 godz., wówczas nie należy przyklejać siatki 
zbrojącej, nawet jeżeli temperatura podczas pracy jest wyższa niż 5°C.  
Po przyklejeniu styropianu na całej powierzchni docieplanych ścian należy wykonać warstwę 
zbrojoną. 
Bezwzględnie należy przestrzegać łączenia kolejnych fragmentów siatki na zakład o 
szerokości ok. 10 cm, zarówno na połączeniach pionowych, jak i poziomych.  
Siatka, jako zbrojenie rozciągane, powinna znajdować się w warstwie zaprawy klejowej nie 
głębiej niż w połowie jej grubości.  
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Prawidłowo wykonana warstwa zbrojona powinna mieć grubość około 3 mm.  
Ściany parteru do wysokości 2 m powyżej terenu oraz przy otworach okiennych i 
drzwiowych należy wzmocnić dodatkową warstwą siatki (podwójne zbrojenie). Na 
narożnikach budynku siatka powinna być wywinięta po 15 cm poza narożnik z każdej strony 
(podwójne zbrojenie narożników). Powierzchnia warstwy zbrojonej  powinna być 
wykończona ze szczególną starannością. Wszelkie niedociągnięcia na jej powierzchni, czy też 
miejsca z widocznym rysunkiem siatki zbrojącej, należy zaszpachlować i przeszlifować 
drobnoziarnistym papierem ściernym.  
Warstwę zbrojoną, po całkowitym związaniu kleju, należy zagruntować tynkiem 
podkładowym. Podkład ten oddziela chemicznie warstwę zbrojoną od tynku, zmniejsza jej 
nasiąkliwość oraz zdecydowanie zwiększa przyczepność tynku wykończeniowego. W 
przypadku późnego terminu robót i niesprzyjających warunków atmosferycznych (zima), 
zagruntowane ściany mogą być pozostawione do sezonu letniego bez szkody dla układu 
dociepleniowego. 
 
Tynk szlachetny.  
Warunki pogodowe. Podczas wykonywania i wysychania tynku temperatura powietrza 
powinna wynosić min. 5°C, a max 25°C. Nie należy wykonywać tynków w czasie opadów 
deszczu i silnych wiatrów. Dobrze jest zabezpieczyć się przed niekorzystnymi warunkami 
pogodowymi poprzez rozwieszenie na rusztowaniu siatek osłonowych.  
Dla całego budynku przyjęto mineralną wyprawę tynkarską . 
W strefie cokołowej proponuje się tynk mozaikowy  (zgodnie z kolorystyką). 
Wszystkie kolejno nanoszone partie tynku muszą być nanoszone „mokre na mokre” i zatarte 
zanim poprzednie jeszcze nie związały.  
W pasie parteru (gdzie przewidziano malowanie farbą akrylową) można użyć tynku białego  
(podkład pod malowanie farbą akrylową).  
Dla pozostałej partii ścian należy użyć wyprawy tynkarskiej barwionej w masie  . 
Ściany nadbudówki (szyb dźwigu) po ociepleniu otynkować mineralną wyprawą tynkarską . 
 

Kolorystyka elewacji i roboty związane z elewacją. 

Należy usunąć wszelkie odpryski, złuszczenia itp., a ubytki wyrównać zaprawą wyrównującą. 
W przypadku stwierdzenia w czasie robót fragmentów tynku „głuchego”, należy go skuć i 
wprowadzić tradycyjny tynk c-w. 
W razie stwierdzenia uszkodzeń izolacji przeciwwilgociowej, przed naprawą tynków należy 
te miejsca pokryć płynem do wysokości min. 30 cm powyżej poziomu terenu.  
Następnie ułożyć zaprawę klejową i ocieplenie polistyrenem ekstrudowanym, zaprawę 
zbrojoną i tynk mozaikowy . 
W pasie parteru (do poziomu występu skrzydła południowego) przyjęto tynk mineralny 
malowany farbą akrylową . 
Powyżej – aż do górnej krawędzi ścian – tynk mineralny . 
W górnej części ścian  przyjęto – znaki i napisy malowane na tynku mineralnym  
 
Uwagi końcowe do robót elewacyjnych. 
 
Wszystkie tablice elewacyjne techniczne (znaczki lokalizacji wody, gazu, zasuw itp.) należy 
przed robotami zdemontować wraz z wykonaniem inwentaryzacji ich lokalizacji. 
Po zakończeniu robót elewacyjnych zamontować na poprzednich miejscach. 
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Nie wolno likwidować i zakrywać stałych punktów geodezyjnych (raperów) budynku. 
 
 
 
1.3.3. Docieplenie stropodachów 
 
 
1.4. Określenia podstawowe. 
 
Określenia podane w specyfikacji technicznej szczegółowej są zgodne z Polskimi Normami, 
wytycznymi i określeniami podanymi w specyfikacji technicznej ST-0. 
 
1.5. Ogólne wymagania dotyczące robót. 
 
Ogólne wymagania dotyczące robót podano w specyfikacji technicznej ST-0. 
Wykonawca jest odpowiedzialny za jakość wykonania robót i ich zgodność z dokumentacją 
przetargową, specyfikacją techniczną. 
 
2. MATERIAŁY. 
 
Podstawowe materiały związane z wykonawstwem robót : 
 
• Styropian grubości 10 cm, 
 
Gwarancja jakości styropianu: zgodność z Polską Normą PN-B-20130 
Właściwości styropianu, jako materiału izolacji budowlanej, są ściśle określone przez Polską 
Normę, w której dokonano klasyfikacji odmian materiału, określono ich przeznaczenie, 
wymagania stawiane materiałowi, jak też metody badań służące do ich sprawdzania.  
Aktualny certyfikat jest dla nabywcy najlepszą gwarancją jakości materiału. Polska Norma 
określa również sposób znakowania płyt styropianowych przeznaczonych dla budownictwa 
np.: 
PŁYTY STYROPIANOWE (PS-E) PN-B-20130: 1997 FS 20 1000 x 500 x 50 
PS-E – płyty ze styropianu (polistyrenu spienionego) 
PN-B-20130:1997 – numer normy przedmiotowej produktu 
FS – samogasnące 
20 – odmiana odpowiadająca gęstości objętościowej materiału (kg/m3) 
1000 x 500 x 50 – wymiar płyt w mm 
Standardowe wymiary płyt: 
1000 mm x 500 mm  
grubości w przedziale od 10 do 120 mm    
Obliczeniowa wartość współczynnika przewodności cieplnej styropianu*      
Odmiana       10 12 15 20 30 
Współczynnik przewodności cieplnej [W/mK] 0.044 0.041 0.038 0.035 0.032 
*Deklarowane wartości obliczeniowe współczynnika przewodności cieplnej uzyskano na 
podstawie badań 20 partii styropianu. W podanych w tabeli wartościach uwzględniono 
odchylenie standardowe wyników badań.  
Właściwości izolacji styropianowej mogą być jeszcze lepsze od podanych powyżej wartości 
średnich (mogą wahać się np. od 0,039 W/mK dla odmiany 10 do 0,032 W/mK dla odmiany 
30). Wartości l stosowane do obliczeń dostępne są u poszczególnych producentów.    
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Wymagania normowe dla poszczególnych odmian styropianu 
 

 
 
 
• Wełna mineralna o grubości 10-15 cm. 
• Tynk akrylowy, 
• Kleje, zaprawy, inne 
• Materiały budowlane, 
 
3.  SPRZĘT. 
 
Ogólne wymagania dotyczące sprzętu podano w specyfikacji ST-0. 
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Prace rozbiórkowe i budowlane wykonywać przy pomocy sprzętu odpowiedniego dla danego 
rodzaju robót. 
 
4. TRANSPORT. 
 
4.1. Ogólne wymagania dotyczące transportu – zgodnie ze specyfikacją techniczną ST-0. 
 
4.2. Szczegółowe wymagania dotyczące transportu. 
 
Materiały mogą być przewożone dowolnymi środkami transportowymi zapewniającymi 
właściwy transport i zabezpieczenie przed uszkodzeniami w trakcie transportu. 
 
5. WYKONYWANIE  ROBÓT. 
 
a. Ogólne warunki wykonywania robót. 
 
Ogólne wymagania dotyczące wykonywania robót podano w specyfikacji technicznej ST-0. 
 
b. Szczegółowe warunki wykonywania robót. 
 
1. Roboty przygotowawcze – Zagospodarowanie terenu budowy. 
 
5.1. Projekt organizacji robót i zagospodarowania terenu budowy. 
 
Przystąpienie do robót należy poprzedzić opracowaniem przez Wykonawcę projektu 
organizacji robót, obejmującego w szczególności : 
 
a) określenie potrzeb związanych z organizacją placu budowy, uwzględniających wielkość i 

zakres robót, 
b) zaplanowanie przestrzeni placu budowy, 
c) opracowanie planu „BIOZ” – planu bezpieczeństwa pracy i ochrony zdrowia osób 

zatrudnionych przy robotach – jeśli jest wymagane, 
d) charakterystykę robót i ich zasadnicze parametry, 
e) zapotrzebowanie i plan dostaw materiałów, 
f) szczegółowy harmonogram prac z uwzględnieniem kolejności wykonywania 

poszczególnych elementów robót. 
 
5.2. Przygotowanie terenu budowy. 
 
Przed przystąpieniem do wykonania robót budowlanych Wykonawca powinien odpowiednio 
przygotować miejsce, na którym te roboty mają być wykonywane, a w szczególności : 
a) zabezpieczyć miejsce robót przed dostępem osób trzecich. 
 
5.3. Drogi dojazdowe. 
 
Dojazd do ZSP drogami publicznymi. Należy utrzymywać je w czystości i nie uniemożliwiać 
ruchu publicznego. 
 
5.4. Rozbiórki i demontaże. 
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Wykonawca przedstawi Zamawiającemu do akceptacji projekt organizacji i harmonogram 
robót uwzględniający wszystkie warunki w jakich będą wykonywane roboty przygotowawcze 
i rozbiórkowe. Roboty rozbiórkowe i demontażowe wykonywać w miejscach przewidzianych 
dokumentacją przetargową. Roboty należy tak prowadzić, aby nie została naruszona 
stateczność rozbieranego elementu oraz tak aby usuwanie jednego elementu konstrukcyjnego 
nie wywołało nieprzewidzianego upadku lub przewrócenia się innego fragmentu konstrukcji. 
 
5.5. Wykonawstwo robót ogólnobudowlanych towarzyszących dociepleniu stropodachu.  
Roboty wykonywać zgodnie z dokumentacją przetargową, projektem wykonawczym i 
specyfikacją techniczną wykonania i odbioru robót. 
 
6. KONTROLA JAKO ŚCI ROBÓT.  
Ogólne wymagania dotyczące kontroli jakości podano w specyfikacji ST-0 punkt 6. 
Kontrola jakości robót polega na : 
− sprawdzeniu zgodności z dokumentacją, 
− sprawdzeniu jakości zastosowanych materiałów i wyrobów, 
− sprawdzeniu kompletności wykonania, 
− sprawdzeniu wykonania robót zanikających i ulegających zakryciu. 
 
 
7. PRZEDMIAR I OBMIAR ROBÓT. 
 
Zgodnie z ST-0 punkt 7. 
 
8. ODBIÓR ROBÓT. 
 
a. Ogólne zasady odbioru robót  - podano w ST-0  

 
b. Szczegółowe zasady odbioru. 
 
Roboty uznaje się za zgodne z dokumentacją i uzgodnieniami Zamawiającego, jeżeli 
wszystkie pomiary i badania w punkcie 6 dały pozytywne wyniki. 
Odbiór powinien być potwierdzony protokołem i winien zwierać : 
− ocenę wyników badań, 
− wykaz wad i usterek ze wskazaniem możliwości ich usunięcia, 
− informację dotyczącą odbioru robót zanikających lub ulęgających zakryciu. 
 
9. OPIS SPOSOBU ROZLICZANIA ROBÓT TYMCZASOWYCH I        

TOWARZYSZ ĄCYCH I PODSTAWA PŁATNO ŚCI. 
 
Zgodnie z ST-0 – punkt 9. 
 
10.  DOKUMENTY ODNIESIENIA. 
 
Zgodnie z ST-0 – punkt 10 oraz  
 
PN-B-32250 Materiały budowlane. Woda do betonów i zapraw. 
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PN-B-19701:1997 Cement powszechnego użytku. 
PN-79/B-06711 Piasek mineralne kruszywo o uziarnieniu do 2 mm 
PN-77/B-04351 Wapno hydratyzowane. 
PN-68/B-10020 Roboty murowe z cegły. Wymagania badania przy odbiorze. 
PN-B-03163-3:1998 Konstrukcje drewniane Rusztowania Ogólne wymagania i badania. 
PN-70/B-10100 Roboty tynkowe. Tynki zwykłe. Badania i wymagania. 
PN-61/B-10245 Roboty blacharskie budowlane z blachy stalowej ocynkowanej. 

Wymagania i badania techniczne. 
 


